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Observa la cubierta del libro. ¿Quiénes crees que son esos cua-
tro personajes?

Responde.

¿Qué animal es Peluso? ________________________

¿Dónde crees que vive? ________________________

Explica. ¿Por qué crees que al personaje lo llaman Peluso?

Describe cómo te imaginas a Peluso.
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Haz un dibujo de cómo te imaginas el Polo Norte.

Lee la contraportada y explica por qué crees que ser el tercero
en una familia de osos polares es difícil.

Mamá osa y sus oseznos realizan un largo viaje. Responde dón-
de se dirigen y por qué crees que eligen ese destino.
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Relaciona el nombre de cada personaje con su apodo y su rela-
ción con Peluso.

Gran-Espíritu Chispa Hermana

Manojo-De-Nervios Turbo Hermano

Rugido-Del-Cielo Tercero Guía de los osos

Nuestro protagonista vive en una osera. Explica cómo te la ima-
ginas.

Escribe verdadero (V) o falso (F) en las siguientes afirmaciones.

Los osos polares siempre tienen tres crías.

La mamá de los tres oseznos se llama Mamá-Nanuk.

Los osos polares al nacer son muy pequeños 
y pasan muchos días con los ojos cerrados 
y los oídos adormecidos.

La hermana de Peluso es muy tranquila y sólo quiere 
dormir.
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¿Cómo te imaginas a los tres hermanos? Dibújalos.

Ordena los hechos según fueron sucediendo en la historia.

Nació mi hermana. Estalló una tormenta.

Nació mi hermano. Nací yo.

Mi madre descansó, pues no pensaba tener más hijos.

1. ________________________________________________________

2. ________________________________________________________

3. ________________________________________________________

4. ________________________________________________________

5. ________________________________________________________

Señala en este mapa dónde crees que viven los osos polares. 
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Rodea la respuesta correcta.

Los osos polares abandonan su guarida…

a) En invierno 

b) En primavera 

c) En verano

Para los osos polares el mar es…

a) Un lugar inmenso lleno de comida. 

b) Un lugar donde van a pasar el invierno.

c) Agua muy fría donde viven criaturas enormes. 

Por lo general a Peluso…

a) Le gusta mucho salir a explorar y conocer sitios nuevos.

b) Es muy inquieto y tiene muchas ganas de conocer el mar.

c) Le gustaría quedarse en la guarida para siempre, acurrucado
en el regazo de Mamá-Nanuk.

Escribe y dibuja lo que está describiendo Peluso en el siguiente
párrafo.

Mamá-Luna tiene miles y miles de ositos desperdigados a su
alrededor. Los veo perfectamente guiñar sus ojos brillantes.
Parece que no tengan sueño. Se nota que se alimentan de la
leche mágica de su madre porque nunca se cansan…



P
el

us
o

7

Resuelve el siguiente crucigrama y descubre la palabra secreta.

1. Es el guía de todos los osos polares.
Ellos lo llaman el Gran Espíritu.

2. Se llama Rugido-Del-Cielo, 
aunque sus hermanos 
lo llaman…

3. Durante esta época 
las mamá-oso no se alimentan.

4. Es azul y más suave que la nieve.

5. Sale por la noche. También se llama Osa-Madre.

¿Por qué piensa Peluso que el Gran-Espíritu tiene poderes mági-
cos? Razona tu respuesta.

Completa con g / j o r / rr.

a u ero ose a via e

te ado uarida p imavera

a ua pela e fati ado

te ce o acu ucado má ico

Ordena y forma una oración que describa a Peluso.

pelaje amarillento / con los pelos ralos / Tengo el / y de punta.

3

2

1

4

5
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Completa usando las palabras del cuadro.

Desde que salimos de la osera siento un ____________________, 

sobre todo después de una larga caminata. Mis hermanos 

acuden a ____________ los primeros, a mí me toca esperar. 

Como ya sé lo que es pasar ____________ y que las madres  

también necesitan comer; pienso que Mamá-Nanuk se muere de 

ganas de _____________ a la despensa del _____________.

Papá-Oso es tierno, valeroso y fuerte. Escribe tres adjetivos de
tu papá o tu mamá y dibújalo.

hambre canina    mamar    hambre    llegar    mar



P
el

us
o

9

Encuentra un sinónimo de cada una de estas palabras.

Acurrucarse  Cumbre 

Tristeza Socorrer 

Responde. ¿Por qué piensa Peluso que al no jugar con sus her-
manos se quedará soltero?

Colorea los juegos favoritos de Peluso y sus hermanos. ¿Podrías
explicar uno de ellos? 

Responde. ¿Por qué crees que Mamá-Nanuk sólo se enfada si
los oseznos se alejan mucho y los pierde de vista? 

Oso Resbaloso Tulipán Robo-Rabo

Oso Chistoso Turrón-Coscorrón
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Señala la respuesta correcta. 

¿Qué le dice Mamá-Nanuk a Peluso cuando están de camino al
mar?

Cuando lleguen al mar les dejará para poder buscar ali-
mento y tener más oseznos.

Se quedará a su lado hasta que sean mayores y aprendan
todo lo que necesitan saber.

Di qué fechoría intenta hacer Peluso para comer más que sus
hermanos.

• ¿Le funciona su plan? ______

• ¿Por qué?  ________________________________________________

Responde y razona.

¿Crees que es cierto que a Peluso le nacerán hojas en lugar de
pelo por comer brotes tiernos de árboles? 
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Haz un dibujo del juego Subir a la Torre. 

Responde a las siguientes preguntas.

¿Con qué sorpresa se encuentran
a medio camino? 

_______________________________

_______________________________

¿Va Peluso a su encuentro?

_______________________________

_______________________________

Busca un antónimo de las siguientes palabras.

Encontrar  Quedarse  

Lejos  Fuerte  

¿Habías visto antes una 
imagen parecida? ______

¿Quién gana? _______________

____________________________
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¿Cómo se llaman los nuevos amigos de Peluso? Colorea las res-
puestas correctas.

Responde.

¿Le gusta a Peluso el nombre que le han puesto?

_____________________

¿Por qué crees que es así?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

¿Recuerdas alguno de los nombres con los que fantasea Peluso
para impresionar a su amiga? 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Inventa un nombre de osezno que te defina y explica por qué.

Me llamaría _______________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Morro-Manchado Saquito-De-Pelos Orejas-En-Punta

Cachito-De-Nube Mamá-Otra Peucos
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Responde a las siguientes preguntas.

¿Por qué no juega con los demás Cachito-De-Nube?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

¿Qué les gusta hacer juntos a Cachito-De-Nube y Peluso?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Completa estas palabras con m/n o v/b.

arriga cua do

ador ecida defe der

iendo co partir

sa er ca biar

conte plar estu e

Ordena los siguientes sucesos temporalmente.

Caí en un sueño feliz y dulzón de barriga contenta.

Me agarré al pecho de Mamá-Otra y me puse a mamar. 

Cachito-De-Nube me sonrió con los ojos, como 
si le pareciera bien que compartiésemos la merienda.

Al atardecer Cachito-De-Nube sintió hambre 
y se puso a mamar. 
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Responde a las siguientes preguntas.

¿Qué sorpresa le espera a Peluso al despertar? 

__________________________________________________________

¿Por qué no encuentra ninguna huella en el paisaje?

__________________________________________________________

¿Qué quiere decir Peluso cuando comenta que las cosas son
negras como la noche?

__________________________________________________________

Peluso escucha el latido del corazón de su madre que hace «Tum,
tum». Relaciona los ruidos con los objetos.

Ring, ring

Toc, toc

Nino, nino

Explica por qué Peluso decide irse en mitad de la noche. ¿Dón-
de quiere ir?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________
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Escribe esta frase con otras palabras.

Caminar sin rumbo.

__________________________________________________________

Haz un dibujo de cómo te imaginas una tormenta de nieve.

Contesta verdadero (V) o falso (F) según corresponda.

Cuando lleguen al mar Mamá-Nanuk se va a poner 
muy gordita y tendrá leche para todos.

Osa-Madre convence a Peluso para que vaya a su 
encuentro por la noche.

Peluso cree que en su familia no lo quieren, 
por eso va en busca de Osa-Madre.

Cachito-De-Nube explica que ése es su nombre 
porque al nacer se cayó de una nube.
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Tacha la sílaba que se repite con más frecuencia y encuentra el
juego que practica Peluso.

PESUPEBIRPEAPELAPETOPERRE

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Explica qué significan todas esas letras que no forman palabras
(¡Arfffff! ¡Gñgñgff!).

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Completa las siguientes frases con las palabras correctas.

La Osa-Madre es la _____________________.

La manada de oseznos de ojos chispeantes son las

_____________________.

Responde.

¿Por qué descubre Peluso que Mamá-Nanuk lo quiere?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

¿Por qué Peluso se pone tan contento por subir al lomo de su
madre?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Tierra Luna Estrellas Constelaciones
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Explica qué quiere decir Peluso cuando comenta que sus her-
manos lo miran de otra manera.

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Contesta a las siguientes preguntas.

¿Dónde se reúnen todos los osos polares? 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

¿A quién quiere encontrar Peluso y qué le gustaría contarle?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Busca en esta sopa de letras las palabras de la derecha.

D R E A G E N I O C V O

L C A Z A D A V C D I M

O C I E D I N B L P U H

Q X U M T V U N F E L Z

L M R T A C K P U L M P

C A D I T O D E N U B E

B W D L E O Y U I S O P

D Q U K R E G A Z O H M

P O L A R X Z X C V B N

Cima

Caza

Nanuk

Polar

Peluso 

Regazo
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Recuerda algún viaje largo que hayas hecho con tu familia. 

¿Estabas nervioso?

__________________________________________________________

¿Tardaste mucho en llegar? 

__________________________________________________________

¿Qué sentiste cuando por fin llegaste?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Los osos polares viven en el Polo Norte. ¿Qué más animales viven
allí? Colorea las respuestas correctas.

Responde. Cuando la familia está llegando al mar, Mamá-Nanuk
se pone muy nerviosa. ¿Cómo sabe que están llegando? 

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

Pingüino Esquimal León marino

Jirafa Tigre de bengala Foca

Cebra Caballito de mar
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Explica por qué Peluso dice que hay nieve azul. ¿A qué se refiere?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Escribe por qué crees que Mamá-Nanuk está nerviosa cuando
llegan al mar.

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Ordena estos hechos según fueron sucediendo en la historia.

Mamá-Nanuk esta muy nerviosa, 
puede oler el mar.

A lo lejos se ve mucha nieve azul, 
¡han llegado al mar! 

La noche antes de llegar al mar, 
los tres hermanos se suben encima 
de Mamá-Nanuk y siguen caminando 
sin parar.

Peluso y sus hermanos escuchan 
a lo lejos un murmullo incierto, 
como de mucha agua golpeándose.

1. ________________________________________________________

2. ________________________________________________________

3. ________________________________________________________

4. ________________________________________________________
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Recuerda quiénes son estos personajes. ¿Qué es lo que más te
gusta de cada uno de ellos?

Mamá-Nanuk: _____________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Rugido-Del-Cielo: __________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Manojo-De-Nervios: _______________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Peluso: ___________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Cachito-De-Nube: _________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Escribe qué crees que va a ser lo primero que van a hacer Pelu-
so y sus hermanos al llegar al mar.

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________
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Responde a las siguientes preguntas.

¿Piensas que los osos polares son buenos nadadores? _____

¿Por qué?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Escribe cómo te imaginas las reuniones de osos polares cuando
llegan al mar. ¿Crees que hay otros animales o estará desierto?

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________
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Inventa un amigo para Peluso con el que pueda compartir sus
próximas aventuras viviendo cerca del mar. 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Haz un dibujo de este nuevo compañero de Peluso. ¡No olvides
ponerle nombre!

Nombre: ______________________________________
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ficha de lectura
Título de la obra: _____________________________________

Autor o autora: ________________________________________

Ilustrador o ilustradora: ________________________________

Colección: ____________________________________________

Serie: _________________________________________________

Editorial: _____________________________________________

Número de páginas: ___________________________________

Personajes que intervienen: ____________________________________

Descripción del personaje principal: _____________________________

________________________________________________________________

Lugar donde sucede la historia: _________________________________

Argumento

Peluso es el tercer _________________ en una familia de osos polares. 

Como las mamá-oso suelen tener sólo ____________________ oseznos,

Peluso siempre era el último en __________ y se solía quedar con hambre.

Era más pequeño y tranquilo que sus hermanos. Le  gustaba quedarse

cerca de Mamá-Nanuk mientras Turbo y ____________ salían a correr.

En el largo camino hacia el mar conocen a Morro-Manchado y su her-

mana, _________________________. Ella y Peluso se hacen muy amigos. 

¡Peluso ya no quiere ser soltero!

Por fin, una noche fría después de mucho caminar llegan al __________. 

Allí Peluso y sus hermanos aprenderán a cazar.
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ficha de lectura
Tu opinión personal

Lo que más te ha gustado.

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

Lo que menos te ha gustado.

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

¿Te gusta el final? Explica por qué. 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

Valoración del libro: 1 2 3 4 5 

¿Recomendarías este libro a tus amigos? Explica por qué.

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

Fecha de la lectura: ________________ Firma: _______________________


