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antes de la lectura
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	 Observa la ilustración de la cubierta y responde.  
¿A quién crees que pertenecen los brazos que aparecen 	
en la imagen?

El brazø de arriba pertenece a:

El brazø de abajø pertenece a:

¿Qué cree∫ que van a hacer?

¿Dónde cree∫ que están?

¿Qué cree∫ que sienten? 

	 Escribe el nombre de seis tipos de pescado que conozcas. 
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	 Lee la biografía de la autora y completa. 

¿Cómø se llama la autora?

¿Cuál e∫ el nombre de la ilustradora?

¿Qué te gusta má∫, inventar historia∫ ø 
dibujarla∫?

	 Responde. Nombra tres cosas que le guste hacer a uno 
de tus abuelos y otras tres que no le guste nada.

Le gusta:

1. 

2. 

3. 

Nø le gusta:

1. 

2. 

3. 
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	 Investiga a qué idioma pertenecen las palabras «ama» y 
«aita» que aparecen en la dedicatoria y qué significan.

«Ama» significa: 

«Aita» significa: 

	 Observa las ilustraciones y responde a las siguientes 
preguntas.

¿Qué diferencia∫ hay entre el modø de 
pescar del abuelø Lolø juntø al farø y el 
de pescar en alta mar?

Juntø al farø: 

En alta mar: 

¿Ha∫ idø alguna vez a pescar? Explica 
dónde y con quién fuiste.
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	 Responde a las siguientes preguntas.

¿Qué significa «rosmarinø»?

¿Por qué cree∫ que el pulpø se llama así?

¿Qué sabe∫ sobre lo∫ pulpo∫?

	 Dibuja un pulpo tal y como te lo imaginas.



durante la lectura
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	 Busca en la sopa de letras todos estos productos que se 
venden en la pescadería. 

Sardina    Mejillón    Merluza

Gamba    Salmón    Cangrejo    Calamar

X Q M S A L M O N I

S R M E J I L L O N

A Ñ M E R L U Z A T
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O G A M B A N T S U

N L K S A R D I N A

B C A C A L A M A R

	 La abuela Lola cocinaba todos los días sardinas para 	
su marido, aunque no le gustaba nada. ¿Qué cosas haces 
tú por los demás aunque te resulte desagradable? 
Escríbelas.  
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	 Responde. ¿Crees que, hasta donde has leído, la historia 
de la abuela Lola y el abuelo Lolo podría haber sucedido en 
la realidad? Argumenta tu respuesta.

	 Escribe verdadero (V) o falso (F) según corresponda.

A la abuela Lola le encanta freír 
sardina∫. 

La abuela Lola sabe pescar.  

A la abuela Lola nunca se la han 
acabadø la∫ sardina∫. 

La abuela Lola tiene una mercería.  

Una sardina arraströ a la abuela 
Lola.



durante la lectura

8
© Grupo Editorial Luis Vives

	 Explica qué significa esta frase.

«¡Vaya! ¡Menuda barriga bien 
amueblada!».

	 Describe qué encontró la abuela Lola en el interior de 	
la tripa de Rosmarino.

Después, describe qué te gustaría encontrar a ti en ese 
mismo lugar.

Le
e 

de
 la

 p
ág

in
a 

2
4

 a
 la

 2
9



9
© Grupo Editorial Luis Vives

Sa
rd

in
as

 d
e 

am
or

	 Enumera alguno de los alimentos en los que piensa la 
abuela Lola cuando está en la tripa de Rosmarino.

	 Responde.

¿Qué le pasö a la abuela Lola con la∫ 
sardina∫ mientra∫ estaba en la tripa de 
Rosmarinø?

¿Qué le pasö al abuelø Lolø mientra∫ 
Lola estaba en la tripa de Rosmarinø?



durante la lectura

10
© Grupo Editorial Luis Vives

	 Inventa y dibuja una carta con el menú más delicioso que 
se te ocurra.

MENÚ DE 

Primer platø 

Segundø platø 

Postre 

	 Separa las sílabas de estas palabras.

Mermelada: 

Fríø: 

Sardina∫: 

Horneö:  

Llorar: 

Lágrima∫: 

Necesitaban: Le
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	 Dibuja los animales marinos que Lolo podría encontrarse 
en el mar.

	 Responde.

¿Cree∫ que la reacción de Lolø fue la 
mejor?

¿Qué hizø Lolø despué∫ de encontrar a 
Lola?
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después de la lectura
	 Escribe un número con el orden en el que van colocadas 

las imágenes.
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	 Explica el significado de esta frase al final del libro.

Ahora eran aún má∫ felice∫ que ante∫.

	 Inventa un nuevo final para esta historia.



después de la lectura
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	 Responde.

¿Qué necesita∫ tú para ser feliz?

 
 
 
 

	 Dibuja una escena en la que estés rodeado de aquello que 
te hace feliz.



ficha de lectura
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Título de la obra:  

Autor o autora:  

Ilustrador o ilustradora:  

Colección:  

Serie:  

Editorial:  

Rodea cómo crees que son los personajes principales: 

cariñoso∫  aburrido∫  egoísta∫

curioso∫  triste∫  paciente∫  soñadore∫

alegre∫  antipático∫  malvado∫
Lugar donde sucede la historia:

Lo que más te ha gustado:

Lo que menos te ha gustado:
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Fecha de la lectura:  Firma: 

Valoración del libro:

 Muy buenø
 Buenø
 Regular

¿Recomendarías este libro a tus amigos? Explica por qué.

¿Te gusta el final? Explica por qué.

Dibuja el personaje que más te ha gustado.




